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Cuidado del bienestar emocional

Apoyo y recursos de la salud mental
gratuitos y confidenciales para navegar
la vida y el trabajo

Explora tus beneficios de EAP y
conéctate con asesores, consejeros,
herramientas digitales y recursos
para la vida £

self-Guided Learning

My EAP
View your EAP benefits

Relaxation and

Meditation
Resources

Support for Everyday Living

My EAP Benefits

Self-Guided Learning
Access helpful Learning
Centers

Get Assistance

Connect with Canopy SS—
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My AP Learning

Descarga tu

EAP App:

Busca Canopy EAP
@ Scan Me

Para acceder:

Llama al:800-433-2320
Manda un texto: 503-850-7721
email: info@canopywell.com




